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L’HOMME DE VALEUR NE 

S’IMPROVISE PAS 

La valeur d’un homme se mesure 8 la formation de sa 
volont6. “Je veux! c’est le mot le plus rare soit au monde, 
quoique le plus frequemment usurpur6. Mais, quand un hom- 
me en a le secret terrible, qu’il soit pauve aujourd’hui et le 
dernier de to’us, soyez sGr qu’un jour vous le trouverez plus 
haut que vous.”, 

s sphhres oh l’homme exerce ses 
capacitks, le succhs n’est pas r6serv6 aux intelligence les 
pIus vives rriais bien aux yolont6s les plus tenaces. Quiconque 
sait vohloir est assur6 d’atteindre son but. A la longue, 

e les hommes, pas meme la nature, pas m6me 
ne sauraient r6sister 8 une volont6 fokte e t  

pers6v6ante. 

Dans les diff6re 

Ainsi, sans une vollont6 6nergique et, soutenue, persqpne 
ne peut esp6rer se corriger de ses d6fauts. Je  cite ig,cs+,.&m 
wrand physicien qui a s u  se vaincre lui-m6me : Neyf;ogc it, 
dit-on, n6 paresseux. I1 commenqa par 6tre l’avaqt-d 
de sa classe; mais, ayant un jour vaincu B la lutte un 
camarade plus instruit, il r6solut de la vaincre par le savoir, 
et il occupa en peu de temps le premier rang. 

Si on prenait le peine de dresser une liste des maisons 
d’affaires les plus prosphres, on constaterait que toutes ont 
pour cr6ateur plus ou moiins rapproch6 de leur importance 
actuelle un homme d’une 6nergie invincible e t  d’une activit6 
inf atiguable. 

Le volontaire a ses propres caract6ristiques facilement 
reconnaissables ; il est calme, il raisonne sa d6cision et  sup- 
pute les cons6quences de son acte, il est fort et il maitrise 
ses impulsions; il est patient, il attend pour agir que soient 
appais6s les premiers feux de l’enthousiasme; il garde son 
sangfroid, il ne laisre rien paraitre de ses 6motions et  de 
ses luttes intbrieures; il se domine et enfin se posshde. 

L’homme de valeur ne s’improvise pas; il 6duque sa 
volont6 par le culte de l’effc~& Jamais il ne s’abandonne 
aprhs un kchec, ni se laiase d6courager par la disproportion 
entre la valeur appmente d’un effort e t  l’importance du but 
qu’il s’est propos6. I1 sait ce qu’il veut et le veut forte- 
ment. Aind, les Newton, Pasteur e t  tous les autres savants 
voulaient d6couvrir des lois scientifiques entrevues ; N a p -  
Eon ne penssit qu’8 des conquetes. Tous ces hommes nour- 
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rissaient un bel idkal; c’est pourquoi ils ne furent ni vul- 
gaires, ni mkdiocres. 

L’homme de valeur fait ce qu’il doit faire et ne fait 
qu’une chose B la, fois; il la fait aussi avec vigueur, il n’aban- 
donne point sa t8che avant de I’avoir menke B bcnne fin e t  
il s’attaque rksolument EUX besognes qui semblent les plus 
pknibles. VoilB des moyens qui donnent B son travail une 
vertu formatrice. 

“Qui sait commander B ses bras, B ses jambes, B ses 
poumons, B son coeur e t  B ses muscles est bien prks de se 
commander B lui-meme.” On dit souvent de nos jours d’un 
vrai sportif qu’il est un homme de caractlire. Eh bien! le 
pourquoi de eet avanek est que dans la pratique des sports 
l’homme trouve toutes les facilitks nkcessaires pour se 
faconner une volont6 bien trempke. I1 est vrai, cependant, 
que maints sportifs sont des vicieux et  des indksirables, 
mais ne nous perdons pas en commentaires sur ces esprits 
trop ktroits qui ne voient pas le bien B ssutirer de la prati- 
que des sports. ~ 

Le sport bien pratiquk qui favorise I’esprit d’iniative, 
le sens de l’organisation, I’e_ndurance, l’habitude de la 
dkcision, I’effort soutenu, la science du cornmandement e t  
celle de l’obkissance est kminemment kducatif pour la 
volontk. I1 constitue une sorte d’apprentissage des luttes 
de la vie. Seloa que l’homme elide ou rksiste aux passions, 
il se grandit ou se dkgrade car “une chaine n’est pas plus 
forte que son maillon le plus faible”. 

Pratiquons bien les sports et devenons des hommes de 
valeur au corps endurci, B I’esprit ouvert e t  aux moeurs 
saines. 

BERTRAND METHOT ’47 

Wealth heap’d on wealth nor truth nor safety buys; 
The dangers gather as the treasures rise. 

-Johnson 

Words are like leaves ; and where they most abound, 
Much fruit of sense beneath is rarely found. 

-Pope. 


